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Определение ТРИЗ-технологии
ТРИЗ (теория решения изобретательских задач) — это система методов и инструментов, направленных на развитие творческого мышления и формирование навыков решения сложных задач. ТРИЗ помогает находить нестандартные подходы к решению проблем, развивает креативность и умение работать в условиях неопределённости.
История создания ТРИЗ-технологии
Основателем ТРИЗ является Генрих Саулович Альтшуллер, советский инженер и писатель-фантаст. В 1946 году он начал работу над созданием методики, которая позволила бы решать изобретательские задачи более эффективно. В результате многолетних исследований и экспериментов была разработана система принципов и методов, которые легли в основу ТРИЗ.
Задачи в работе с детьми, которые можно решить с применением ТРИЗ-технологии
С помощью ТРИЗ-технологии можно решить следующие задачи:
· развитие творческого мышления;
· формирование навыков решения сложных задач;
· развитие умения работать в команде;
· формирование способности к анализу и синтезу информации;
· развитие креативности и воображения;
· формирование умения находить нестандартные решения;
· развитие коммуникативных навыков;
· помощь в преодолении стереотипов и шаблонов мышления.
ТРИЗ-технология может быть использована в работе с детьми начиная с дошкольного возраста. Однако наиболее эффективно она применяется в начальной и средней школе, где дети уже обладают определёнными знаниями и навыками, но ещё не утратили способность к творческому мышлению.
     Техники ТРИЗ
1 .Мозговой штурм — метод генерации идей, основанный на коллективном обсуждении проблемы. Участники предлагают, как можно больше идей, не оценивая их сразу. Затем идеи анализируются и отбираются наиболее перспективные.
Описание: участники собираются в группе и предлагают идеи, которые могут помочь решить проблему. Идеи не оцениваются сразу, чтобы не ограничивать творческий потенциал участников.
Характеристика: метод позволяет быстро генерировать большое количество идей, однако не всегда они оказываются качественными.
Использование: мозговой штурм можно использовать на занятиях по развитию творческого мышления, мероприятиях по решению сложных задач, в проектной деятельности.
2. Метод фокальных объектов — метод, основанный на перенесении свойств одного объекта на другой. Например, можно перенести свойства цветка на изделие и придумать необычный дизайн.
Описание: выбирается объект, который нужно улучшить или изменить, затем к нему добавляются свойства других объектов.
Характеристика: метод позволяет создавать новые идеи на основе существующих объектов, развивает ассоциативное мышление.
Использование: метод можно использовать на уроках по развитию воображения, на занятиях по дизайну, в проектной деятельности.

3. Морфологический анализ — метод, основанный на построении матрицы, в которой перечислены все возможные варианты решения проблемы. Затем матрица анализируется, и выбирается наиболее перспективный вариант.
Описание: строится матрица, в строках которой перечислены все возможные варианты одного параметра, а в столбцах — другого. Затем анализируются все возможные комбинации параметров.
Характеристика: метод позволяет систематизировать информацию и выбрать наиболее перспективный вариант решения проблемы.
Использование: морфологический анализ можно использовать на уроках по математике, физике, химии, в проектной деятельности, на занятиях по решению сложных технических задач.

4. Метод контрольных вопросов — метод, основанный на использовании списка вопросов, которые помогают структурировать информацию и найти решение проблемы.
Описание: составляется список вопросов, которые помогают понять проблему и найти пути её решения. Затем вопросы последовательно задаются, и на каждый из них даётся ответ.
Характеристика: метод помогает систематизировать информацию и найти решение проблемы, развивает логическое мышление.
Использование: метод контрольных вопросов можно использовать на занятиях по решению сложных задач, по развитию логического мышления, в проектной деятельности.

5. Метод гирлянд ассоциаций и метафор — метод, основанный на создании цепочки ассоциаций, связанных с проблемой. Например, на основе слова «дом» можно построить цепочку «дом — уют — тепло — комфорт».
Описание: выбирается ключевое слово, связанное с проблемой, затем к нему добавляются ассоциации, которые также связаны с проблемой. Затем ассоциации анализируются, и выбирается наиболее перспективная.
Характеристика: метод позволяет создать множество ассоциаций, связанных с проблемой, развивает творческое мышление.
Использование: метод можно использовать на уроках по развитию творческого мышления, на занятиях по литературе, в проектной деятельности.

6. Системный оператор — метод, который помогает рассмотреть объект или явление с разных точек зрения, учитывая его связи с другими объектами и явлениями. Например, при изучении объекта «дерево» можно рассмотреть его как часть экосистемы, как материал для изготовления предметов, как объект изучения в ботанике.
Описание: выбирается объект или явление, затем рассматриваются его свойства, функции, связи с другими объектами и явлениями.
Характеристика: метод помогает увидеть объект или явление в контексте, развивает системное мышление.
Использование: системный оператор можно использовать на занятиях по познавательному развитию, в проектной деятельности.

7. Метод «Маленькие человечки» — способ визуализации связей и отношений между объектами или элементами системы. Например, можно использовать «маленьких человечков» для объяснения принципов работы механизма.
Описание: для объяснения принципа работы какого-либо механизма или явления используются визуальные образы «маленьких человечков», которые выполняют определённые действия.
Характеристика: метод помогает наглядно представить сложные процессы и явления, развивает образное мышление.
Использование: метод можно использовать на занятиях по познавательному развитию, в проектной деятельности.

8. Метод моделирования маленькими человечками — метод визуализации и анализа систем и процессов с помощью представления их в виде взаимодействующих «маленьких человечков». Это помогает понять структуру и динамику системы, выявить противоречия и найти пути их разрешения.
Описание: метод предполагает представление системы или процесса в виде взаимодействующих «маленьких человечков», которые выполняют определённые функции.
Характеристика: метод визуализации, который помогает наглядно представить сложные системы и процессы, развивает системное мышление.
Использование: применяется для объяснения сложных технических процессов, анализа социальных систем, в проектной деятельности.

9. Метод противоречий — выявление и разрешение противоречий в задаче. Противоречия могут быть техническими, физическими, социальными и т. д. Например, можно выявить противоречие между необходимостью быстро решить задачу и отсутствием необходимых ресурсов.
Описание: анализируются все противоречия, связанные с задачей, затем ищутся пути их разрешения.
Характеристика: метод развивает умение находить и решать противоречия, развивает критическое мышление.
Использование: метод противоречий можно использовать на уроках по решению сложных задач, на занятиях по развитию критического мышления, в проектной деятельности.

10. Метод Робинзона Крузо — постановка себя на место человека в экстремальной ситуации и поиск решений для выживания или достижения целей в этих условиях. Это помогает развить навыки адаптации, креативности и решения проблем в нестандартных ситуациях.
Описание: предлагается представить себя в экстремальной ситуации, например, на необитаемом острове, и найти способы выживания или достижения целей.
Характеристика: метод развивает навыки адаптации и решения проблем в экстремальных условиях, креативность.
Использование: метод можно использовать на занятиях по основам безопасности,  по развитию креативности, в проектной деятельности.
        Использование ТРИЗ-технологии по возрастам
· дошкольный возраст: в этом возрасте дети могут использовать простые техники ТРИЗ, такие как мозговой штурм, метод фокальных объектов, метод гирлянд ассоциаций и метафор. Эти техники помогают развивать творческое мышление, воображение и речь.
· младший школьный возраст: в этом возрасте дети могут использовать более сложные техники ТРИЗ, такие как морфологический анализ, метод контрольных вопросов, системный оператор. Эти техники помогают развивать логическое мышление, умение работать с информацией, навыки решения сложных задач.
· средний школьный возраст: в этом возрасте дети могут использовать все техники ТРИЗ, включая метод противоречий, метод Робинзона Крузо. Эти техники помогают развивать критическое мышление, умение работать в условиях неопределённости, навыки решения сложных технических и социальных задач.
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